WADO RYU NORGE INVITERER TIL KARATELEIR
FOR DEG MELLOM 7-15 AR!

I DEN SAMMENHENG INVITERER
HALDEN KARATEKLUBB TIL TELTLEIR
FRA SONDAG 1.JULI TIL OG MED TIRSDAG 3. JULI.

VI M@TES VI PA KONGSTEN CAMPING I FREDRIKSTAD.
ALLEREDE NA KAN DERE BEGYNNE A TENKE PA OM DERE VIL VARE MED,
FOR DETTE ER MORO!

DER KOMMER VI TIL A SETTE OPP ET STORT FELLESTELT FOR ALLE BARN 0OG
UNGDOMMER SOM VIL VARE MED.

DET KOMMER TIL A VARE FLERE VOKSENE LEDERE MED DISSE DAGENE.
HALDEN KARATEKLUBB HAR OGSA INSTUKT@RER MED PA TRENINGENE.
VI KOMMER MED MER INFO 06 PAMELDINGER NESTE UKE,

MEN SETT ALLEREDE AV DISSE DAGENE TIL SOMMERENI
VI GLEDER 0SS! ©

TAEN TITT PA HTEMMESIDEN TIL HALDEN KARATEKLUBB OG SE BILDER.
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.201259183258675.59491.138888929495701 &type=3

ER DET NOEN AV DERE FORELDRE SOM KAN TENKE DERE A VARE MED SOM “LEDERE",
TA KONTAKT MED kRISTIN! ©

KRISTIN ROJTAHN MARTINSEN MOB: 90018997, E-MAIL: krirojma@online.no
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